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压紧压实责任——学院领导班子带队开
展疫情防控专项督查

【通讯员：夏超】3 月 31 日至 4 月 4 日，学院党委

书记王霄鹂、院长程慎、党委副书记来栋梁、副院长施

长春分别带领疫情防控工作领导小组办公室成员组成

检查组，对学院大门、教学楼、学生食堂、学生公寓等

重点场所开展四次疫情防控专项督查。

党委书记王霄鹂带队开展督查

检查组采用“四不两直”工作法，深入被检查部门、

场所一线，围绕校园封闭式管理、师生员工校内规范佩

戴口罩、防疫物资储备使用、隔离室使用、公共区域通

风、消杀等落实情况开展检查。通过检查发现，学院各

部门均能主动提高政治站位，扛稳疫情防控工作责任，



积极落实疫情防控各项要求。对检查中发现的问题，检

查组通过当场反馈、发布通报等方式，督促相关部门立

行立改。

院长程慎带队开展督查

疫情防控期间，学院将进一步坚持问题导向、落实防

控责任，从严从实做好疫情防控督查，推动学院防疫工

作落实落细落到位，守护学院师生的健康平安。【审核：
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喜报！我院被评为 2021 年河南省国防教育
模范高校创建考评达标单位.

【通讯员：王晓彤】日前，中共河南省委宣传部、河

南省教育厅、河南省军区政治工作局联合下发《关于

2021 年度国防教育模范高校创建活动考评情况的通报》

（豫军政〔2022〕52 号）。根据创建评定办法，我院



经高校自评、辖区人武部初评、省辖市测评和省评委员

会集中审核，我院被评为“2021 年河南省国防教育模

范高校创建考评达标单位”。

2021 年是我院接续开展河南省国防教育模范高校创

建活动的第二年，也是接力攻关、确保高质量完成创建

目标的关键之年。自 2021 年 4 月以来，我院深入贯彻

落实全省高校国防教育工作推进会精神，认真落实《“河

南省国防教育模范高校”创建活动实施方案》，坚持军

地联合，科学谋划部署，积极主动作为，各项工作扎实



推进，取得了较好成效，为学院国防教育工作再上新台

阶打下坚实基础。【审核：姚灵仙/摄影：王晓彤】
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党委书记王霄鹂深入教学一线检查指导
教学工作

【通讯员：郭军华】4 月 4 日上午，学院党委书记王

霄鹂深入教学一线检查指导教学工作。

院党委书记王霄鹂检查教学

王书记对励行楼教学区域的疫情防控、网格化管理、

教学秩序依次进行了巡查，同时对师生的出勤率、学生

精神面貌及教学环境等方面进行了仔细查看。党政办、

教务处、学生处、各院（系）部等部门领导及相关人员

陪同检查。王书记表示，学院教学秩序井然有序，教风

学风良好。

王书记强调，疫情防控要坚决按照全省教育系统疫情

防控工作视频调度会的有关会议精神执行。要严把校门

入口关，对校园实施“提级管控”，强化“家校同防”，



落实“闭环管理”。要建立健全防风险、护安全、战疫

情、保稳定的各项思想政治工作制度机制，及早发现苗

头，第一时间妥善处置。要及时关注每位学生的思想动

态，解决好他们的个性化诉求，在校园“闭环管理”的

同时，开展系列活动，丰富学生业余文化生活，及时帮

助学生解决疫情下学习、生活上的困难和问题。教师要

充分挖掘抗疫育人元素，在做好防控的前提下，适当开

展主题班会、社团活动等易操作、小范围的课余文化活

动，充实校园生活，缓解思想压力。各院（系）部要持

续开展系列宣传教育活动，上好疫情防控思政大课，引

导广大师生牢固树立社会责任感，涵养家国情怀，强化

担当意识。【审核：耿聪慧/ 摄影：郭军华】

向“疫”前行 校医出征

【通讯员：宁爰懿】当前，国内疫情形势严峻，根据

新冠肺炎疫情防控常态化工作需要，为缓解社会层面核

酸检测压力，加强校园闭环管理，我院积极调动具有行

医资质的校医力量，组成核酸采样人员队伍，为全院教

职工进行核酸检测。





为提升校医全员核酸检测采样及防护技能水平，打造

一支“人人会防护，个个能检测”的应急核酸检测采样

队伍，管城区卫健委联合我院开展线上校医核酸采样培

训。通过理论与实操相结合的方式，参训人员熟悉样本

种类、采集方法及转运要求，掌握核酸采样技术要点、

操作流程和注意事项。



疫情吃紧，人力有限，为更高效地完成核酸检测任务，

我院三名驻校医医务人员积极响应号召，发挥专业优

势，奋战在战疫一线，他们披甲上阵，娴熟的手法比肩

专业人员。自 4 月 1 日起每天上午开始核酸检测工作，

共完成两千余名教职工工核酸检测采样工作。他们用行



动书写担当，为有效阻断疫情传播，打赢疫情防控阻击

战奉献“校医”力量。

我院的学生志愿者们也一直坚守岗位、引导测温、信

息核验、保障核酸检测安全、有序、快速的进行。广大

教职工积极配合，严格遵守防疫要求，测完即走、不逗

留。大家共克时艰、同心抗疫，只为疫情散去后，花开

遍地香。【审核：王琪 /摄影：赵书晨】
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学习长征史 重铸长征魂——院长程慎为
学生讲授思政第一课

【通讯员：李安冉】“红军不怕远征难，万水千山只

等闲。”长征是中国共产党人用青春和热血书写的一部

威武雄壮的英雄史诗，其丰富内涵在中国人民心中产生

了无穷的精神力量。4 月 6 日，院长程慎以《长征是永

恒的英雄史诗》为题为商贸系 21 级学生讲授“思政第

一课”。

程院长以时间为线，以“第五次反围剿的失败与被迫

长征”、“悲壮之师血战湘江”、“遵义会议是生死攸



关的伟大转折”、“四渡赤水是革命战争的神来之笔”、

“强渡大渡河与飞夺泸定桥”、“在无比艰难中征服雪

山草地”、“万里长征大会师创造人间奇迹”七个篇章

为点，带领同学们从 1934 年 10 月秋风萧瑟的江西赣南

出发，跟随中央红军跨越千山万水，血战湘江、四渡赤

水、巧渡金沙江、抢渡大渡河、飞夺泸定桥、翻雪山、

过草地，摆脱了敌人千万追兵的堵截，全景式地再现了

那段令人难忘的峥嵘岁月，一同回顾了长征史，探寻了

宝贵的长征精神。

程院长通过运用经典战例、影像资料、英雄人物的故

事为同学们上了一堂深刻、生动的思政课。他讲到，长

征精神，是中国共产党人和人民军队革命风范的生动反

映，是中华民族自强不息的民族品格的集中展示，是以

爱国主义为核心的民族精神的最高体现。他希望同学们

要不断结合新的实际传承好、弘扬好长征精神，走好自

己的长征路。

课后同学们纷纷表示，将以积极行动汇聚奋进新征程

的磅礴伟力，用党的红色基因和优良传统凝聚起爱国奉

献、拼搏向上的磅礴力量，为实现中华民族伟大复兴践

行青年担当。【审核：王琪 /摄影：赵书晨】
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我院举办辅导员心理健康教育系列专题
培训

【通讯员：李 响】为进一步加强常态化疫情防控形

势下我院学生心理健康教育，全面提高我院学生工作队

伍心理危机干预工作水平和能力，进一步提高学生心理

健康教育工作的针对性、实效性，同时为了调解辅导员

们在校园封闭管理期间的高负荷工作，保持阳光心态，

积极应对疫情，做好自我调试。我院学生处于 4 月 6 日、

8 日组织全体辅导员通过线上线下的方式参加了辅导员

心理健康教育系列专题培训。



本次培训班分为两个专题：第一个专题为《大学生常

见问题及沟通要点》，思政部心理健康教育中心心理咨

询师刘敏敏老师和海庆玲老师在敏行楼 213 教室带领

大家进行了一次心理旅行，通过“辅导员如何开展谈心

谈话与沟通技巧”、“大学生常见心理问题”、“常态

化疫情防控背景下大学生心理健康教育与调试”、“大

学生心理危机预防应对”等方面，从日常沟通、学生健

康心态的培养、疫情下如何促进大学生心理健康以及如

何有效应对学生危机事件等方面向辅导员老师们传授

了相关知识与方法。



第二个专题由中南大学心理健康教育与咨询专家唐

海波教授通过线上课堂讲授的《常态化疫情防控背景下

辅导员心理调试及学生心理疏导方法》，此次讲座为“第

一期全国高职院校辅导员高质量发展系列讲座”。唐教

授通过讲述高压工作环境下的焦虑情绪自我调节技巧，

使辅导员老师们学会心理咨询的助人自助，学会更有效



的途径促进学生的身心健康和自身素质的全面发展。通

过此次专题系列培训，辅导员们纷纷表示收获颇多，受

益匪浅，今后要加强学习，不断提高综合素质和能力，

对于心理问题学生做到早发现、早处置、早干预。

心理健康教育一直以来是我院学生工作的重中之重，

通过此次专题培训，有效的提升了我院学生工作队伍的

心理辅导水平，提高了辅导员队伍的综合素质和能力。



让我院辅导员了解到自我积极的心态、坚强的自信和进

取的精神的重要性，认识到幸福源自于自我的心态，只

有通过自我积极心态的调试和感受幸福的能力，才能够

在未来的工作、生活中集聚正能量，放飞新梦想。【审

批：姚灵仙/摄影：周高洁、罗旭、韩委轩】
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副院长施长春走进思政课堂与同学们一
起谈“情”说“爱”

【通讯员：李安冉】关关雎鸠，在河之洲。窈窕淑女，

君子好逑。副院长施长春走进思政课堂，为信息技术系

20 级的同学们上了一堂别开生面的思政课，探讨交流

当代大学生应如何正确树立恋爱观以及如何处理恋爱

与学习的关系。

施院长讲到，爱情是人类永恒的话题，随着社会的进

步，大学生恋爱已经变得十分普遍。爱情是令人向往的，

因为它教会我们珍惜、爱护、付出与奉献。但爱情并不

是生活的唯一，我们对待爱情的态度应该是理智的。只

有抓住爱情的本质，摆正爱情在大学生活中的位置，拥

有正确的恋爱观，合理恋爱，才能让自己的大学生活因

爱情而锦上添花。

施院长以现实生活举例，告诉同学们在恋爱中，要处

理好恋爱和学习的关系，个人与团队的关系以及恋爱与

关爱他人和社会的关系。他向同学们提出几点建议，一

是要摆正自己的心态，树立自尊、自爱、自强与自重的



品格，不要盲目急切地追求爱情；二是摆正爱情与学习

的关系，理性对待学习与爱情，使爱情与学习相助相长；

三是处理好爱情与友谊的关系，多交朋友，开阔视野有

利于丰富爱情的内涵；四是大学时期是努力丰富知识、

增长技能本领、提高综合素质、为日后走上社会奠定过

硬基础的时期，也是为创造美好爱情打下坚实心理、物

质基础的阶段，爱情可能在校园中发生，也可能在毕业

工作之后来临，不必苛求。

这堂温馨、甜蜜、贴心、暖心的思政课为同学们的感

情生活提供了有益的指导，既尊重了同学们的心理意

愿，也适应了时代的发展潮流，符合大学生心理健康教

育方向，为营造健康向上的大学生活给予了科学引领，

引发了大家的强烈共鸣。【审核：王琪/摄影：赵书晨】
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【喜报】我院在 2021 年度全省教育系统“两
创两争”评选活动中荣获多项表彰

【通讯员：李安冉】日前，河南省委高校工委、河南

省教育厅公布了 2021 年度全省教育系统“两创两争”



活动先进集体和先进个人评选结果，我院 2 名教师被授

予“河南省文明教师”荣誉称号；3 名学生被授予“河

南省文明学生”荣誉称号；2 个宿舍被授予“河南省文

明宿舍”荣誉称号；2 个班级被授予“河南省文明班级”

荣誉称号；1 名教师被授予“河南省文明网民”荣誉称

号。

“两创两争”是以“创建文明宿舍、创建文明班级、

争当文明教师、争当文明学生”为载体的一项群众性精

神文明创建活动。近年来我院坚持以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，聚焦立德树人根本任务，积

极培育和践行社会主义核心价值观，不断加强思想道德

建设，形成了全员、全方位、全过程参与的模式，涌现

出一大批先进典型。希望受到表彰的先进集体和先进个

人珍惜荣誉，戒骄戒躁，再接再厉，在我院精神文明创

建活动中发挥模范带头作用，争取更大的成绩。【审核：

王琪】
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喜报！我院辅导员在郑州地方高校辅导员党
史学习教育活动中取得佳绩

【通讯员：李响】在郑州市地方高校辅导员工作指导

委员会举办的“光辉百年，铸魂育人”党史学习教育微

课比赛和优秀论文征集两项活动中，我院辅导员表现突

出，取得佳绩。其中：会计学院辅导员安艺荣获党史学

习教育微课比赛一等奖；商贸系辅导员宋明明、崔启东，

信息技术系辅导员程丹丹、刘晗茵分别包揽了党史学习

教育优秀论文一、二、三等奖。





此次活动是深入贯彻习近平总书记在党史学习教

育动员大会上的重要讲话精神和中共中央关于在全党

开展党史学习教育的通知要求，落实高校立德树人根本

任务，充分发挥辅导员在思想政治教育主力军的作用。

希望我院辅导员通过此次活动总结工作经验，加强工作

研究，提升理论素养，提高育人能力，在今后的各项比

赛中再创佳绩！【审核：姚灵仙】
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我院成功举办第三届辅导员素质能力大
赛

【通讯员：李 响】为深入学习贯彻习近平新时代中

国特色社会主义思想，全面贯彻落实全国教育大会、全

国高校思想政治工作会议精神，进一步加强辅导员队伍

建设,促进学院辅导员队伍专业化、职业化发展，不断

提升我院辅导员的理论水平、职业能力和专业素养，通

过大赛达到以赛代训、以赛促学、以赛促建。4 月 15

日、16 日我院举办了第三届辅导员素质能力大赛。



学院党委书记王霄鹂为本次大赛作总结

本次大赛按照教育部办公厅《关于举办第九届全国辅

导员素质能力大赛的通知》中的赛制安排，分为基础知

识测试、案例研讨、谈心谈话三个环节。基础知识测试

于 4 月 15 日下午在厚德楼二楼会议室采用闭卷作答方

式开展，重点考察辅导员的理论素养和业务知识；案例

研讨于 4 月 16 日上午在图书馆分为 A、B 考场进行，主

要考察辅导员综合运用理论分析问题、研判问题、解决

问题、应急处理等能力；经过以上两项比赛的选拔，共

有 11 名辅导员入围决赛。



笔试现场

副院长施长春视察笔试现场





案例分析现场

4 月 16 日下午三点在敏行楼思政报告厅拉开了决赛

的帷幕。学院党委书记王霄鹂，副院长施长春莅临现场

指导，宣传部部长王琪、学生处处长姚灵仙、思政部主

任孔继海及各二级院系党总支书记担任了本次比赛评

委，全体辅导员现场观摩，艺术学院辅导员刘晓阳担任

本场比赛的主持人。



谈心谈话决赛选手现场

决赛现场以辅导员与学生情景再现的方式开展谈心

谈话，题目围绕高校学生日常教育管理中常见的热点、

难点问题进行设计，针对学生学业、就业、情感、心理

等多方面问题，考察辅导员综合运用理论知识和工作技

能分析问题、判断问题、解决问题的能力。比赛现场，

参赛辅导员睿智机敏、沉着冷静，思维缜密，充分展现

了我院辅导员队伍良好的职业素养和精神风貌。

经过激烈的角逐，经济管理系辅导员刘凤娟荣获一等

奖,同时她也将代表我院参加全省辅导员素质能力大

赛；信息技术系辅导员程丹丹、商贸系辅导员程首一荣

获二等奖；会计学院辅导员李旋、吴冰倩、李宇佳、赵

瞳瞳、赵子涵、安艺、王卫楠、金融学院辅导员韩励荣

获三等奖。





颁发证书

赛后，思政部主任孔继海作为评委代表进行点评。他

认真详尽地对每道题的得分点、评分标准及每位选手的

答题特点进行一一解析，同时他也表示希望辅导员能进

一步将个人特点、工作特色加以总结提炼，形成可供推

广的做法和经验。

思政部主任孔继海点评大赛

最后，王霄鹂书记作总结讲话。她指出，此次大赛组

织有力、准备充分、呈现精彩、意义重大,并充分肯定

辅导员队伍在学院高质量发展中做出的努力和贡献。她

鼓励全体辅导员继续保持积极向上的工作态度，加深对

理论政策的研究和理解，不断改进优化工作理念和方

法，提高解决实际问题的能力，以学生安全稳定为根本，

以服务学生成长成才为中心，将辅导员工作做精做细，



以情怀相伴，以责任同行。【审核：姚灵仙/摄影：王

晓彤】
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